
Vom Altbau zum Passivhaus
- Häuser energetisch sanieren



Energieverbrauch in Deutschland
- Energieverbrauch für Heizung



Energieverbrauch in Deutschland
- Energieverbrauch für Heizung

Ziel der Bundesregierung im europäischen Kontext:

• Senkung des Primärenergiebedarfs  
im Gebäudebereich bis 2050 um 80%

• Reduzierung des Wärmebedarfs bis 2020 um 20%

CO2-Gebäudesanierungsprogramm der KfW seit 2001

Sanierungsrate liegt nur bei ca. 1%
und müsste auf mindestens ca. 2% gesteigert werden
Quelle: dena aktuell Nr. 3, 2011



Gebäudebestand in Stadt + Landkreis Rosenheim
- ca. 60.000 Wohngebäude
- ca. 2,4 Mill. m² Wohnfläche

75% davon (ca. 45.000 Wohngebäude) wurden 
vor der 1. WSchVO errichtet, vor dem 1.11.1977:

• ca. 1,8 Mill. m² Wohnfläche
( ca. 40 m² Wohnfläche je Einwohner )

Quelle: eigene  überschlägliche Hochrechnung anhand  von Einwohnerzahlen



Sanieren mit Passivhaus- Komponenten:
• Dämmungen dicker als üblich
• Passivhausfenster + optimierte Einbausituation
• Planung Wärmebrücken, Luftdichtigkeit u.ä.
• Einbau von Komfort- Lüftungsanlagen

240 kWh/m²a = ca. 24 l/m²

40 kWh/m²a
= ca. 24 l/m²a

Faktor 6



Gebäudebestand in Stadt + Landkreis Rosenheim
- ca. 60.000 Wohngebäude
- ca. 2,4 Mill. m² Wohnfläche

Sanierung mit Passivhauskomponenten ergibt

• Einsparpotential von ca. 360 Mill. kWh/a

• entspricht ca. 36 Mill. Liter Heizöl pro Jahr

• das ist fast das doppelte Volumen vom 
Sparkassen- Hochhaus in Rosenheim

Quelle: eigene  überschlägliche Hochrechnung 



- Zweigenerationenhaus in Ostermünchen, 2008

Baujahr 1961
Wohnfläche im Bestand 
161 m² (EG und DG)
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Erdgeschoss
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Obergeschoss
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Kellergeschoss
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Fenster mit 
Schiebeladen
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Sanieren mit Passivhaus- Komponenten



185 kWh/m²a

Bestand
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Sanieren mit Passivhaus- Komponenten



Vom Altbau zum Passivhaus
- Sanierung + Aufstockung MFH, Bruckmühl, 2008



Schnitt

Baujahr:        1955
Wohnfläche:  469 m²                                        
Wohnungen:  8 EG + OG                    
KG- Nutzfl.:    231 m²

+ Dachspeicher
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Erdgeschoss
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Dachgeschoss
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Details EG + OG
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Details DG
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Bestand
Heizwärme
200 kWh/m²a

Sanierung
Heizwärme
22 kWh/m²a

nach PHPP

Faktor 8
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