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33%

51%

9%

2% 4% 1%

Auto

Raumwärme

Warmwasser

Kochen

Geräte

Beleuchtung
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1 - Liter - Auto:
April 2002
etwa 80% Energieeinsparung 
gegenüber Durchschnittsauto

1991: Passivhaus 
=      1- Liter-Haus

über 90% Energieeinsparung
gegenüber Durchschnittshaus

• bewährt,
• behaglich,

• bezahlbar   .
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1,5 ��������/m²

0 ��������/m²
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Was ist ein Passivhaus?
Ein Passivhaus ist ein Gebäude mit derart geringem 

Heizwärmebedarf, dass die Wärme über das ohnehin 
vorhandene Zuluftsystem zugeführt werden kann. 

1.Passivhaus-Kriterium: maximal zulässiger 
Jahresheizwärmebedarf von 15 kWh/(m² a) 

2.Passivhaus-Kriterium: maximal zulässiger 
Jahresheizlast von 10 W/m²
Das Passivhaus muss auch im Winter an 
ungünstigsten Tagen über die Zuluft 
beheizbar sein. (max. 52 Grad)
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Was ist ein Passivhaus?
3. Passivhaus-Kriterium: 

Primärenergiebedarf für Heizung, Warmwasser 
und Haushaltsstrom <120 kWh/(m²

4. Passivhaus-Kriterium: 

Sommerlicher Komfort: 
Übertemperaturhäufigkeit (>25°C) unter 10%

5. Passivhaus-Kriterium: 

Exzellente Luftdichtigkeit: Ergebnis Blower-
Door Test < 0,6/h
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1: Kompakte Form A/V

2: Umlaufende 
Wärmedämmung
U-Werte: 
< 0,12 W/(m²K)Südausrichtung

3-Scheiben 
Glas

3: Luftdichte Hülle
n50 < 0,6 h-1

Abluft

Zuluft

Luft-Luft 
Wärmetauscher

Frischluft

Fortluft

Passivhaus-Standard ...und wie geht das?
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In Nacht und Eis
Fritjof Nansen: "In Nacht und Eis. Die norwegische P olarexpedition", Leipzig 1898

Ein Passivhaus im Jahr 1893

entdeckt von Rainer Pfluger, Passivhaus Institut
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Ein Wohnzimmer:

In einem Neubau?

In einem sanierten Altbau?

Wohnraum

- 10°C
Außen-

Luft

22°C
Innen -

Wohnraum
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Kalte Bauteiloberflächen führen in 
schlecht gedämmten Häusern zu 
asymmetrischen 
Strahlungstemperaturen.

Altbau

9,5

16,2 18,5

18,2
operativ

..
>���

14,5

- 10°C
Außen-

Luft
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Passivhaus

Kalte Bauteiloberflächen führen in 
schlecht gedämmten Häusern zu 
asymmetrischen 
Strahlungstemperaturen.
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Anders im Passivhaus: Hier sind 
alle Umfassungsflächen gleich -
mäßig warm, auch die Fenster. Es 
resultiert ein angenehmes 
Strahlungsklima.

Passivhaus

Kalte Bauteiloberflächen führen in 
schlecht gedämmten Häusern zu 
asymmetrischen 
Strahlungstemperaturen.

Altbau

9,5

16,2 18,5

18,2
operativ

..
>���

14,5

19,1

21,4 21,6

21,2
operativ

22
Luft

17,8

- 10°C
Außen-

Luft
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Wohnzimmer PH-Thermografie

19,1

.%�@ 21,6
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Passivhaus-Projektierung

E N E R G I E K E N N W E R T    H E I Z W Ä R M E

Klima: Garmisch-P. (Region 15) Innentemperatur: 20,0
Objekt: Kleinfuchsenfeld Gebäudetyp/Nutzung: Einfamilienhaus

Standort: Oberbayern Voralpenland Energiebezugsfläche AEB: 165,2
Standard-Personenbelegung: 5,0

Fläche U-Wert Temp.-faktor ft Gt

Bauteile Temperaturzone m²  W/(m²K) kKh/a kWh/a

1. Außenwand Außenluft A 228,2 * 0,112 * 1,00 * 92,8 = 2374
2. Außenwand Erdreich B 116,3 * 0,099 * 0,50 * 92,8 = 534
3. Dach/Decken Außenluft D 122,5 * 0,096 * 1,00 * 92,8 = 1096
4. Bodenplatte B * * 0,50 * =
5. A * * 1,00 * =
6. A * * 1,00 * =
7. X * * 1,00 * =
8. Fenster A 48,4 * 0,854 * 1,00 * 92,8 = 3835
9. Außentür A 2,5 * 0,650 * 1,00 * 92,8 = 150

10. Wbrücken außen (Länge/m) A 158,2 * -0,032 * 1,00 * 92,8 = -470
11. Wbrücken Perimeter (Länge/m) P 43,7 * 0,022 * 0,50 * 92,8 = 45
12. Wbrücken Boden (Länge/m) B * * 0,50 * =
 Summe aller Hüllf lächen 515,4  –––––––––––––-

Transmissionswärmeverluste Q T Summe 7564



6����7�����8 �����������51:%1;%4115

"�������)��)�������)��������)�������� ��� ������)� ;AB

( Gewinne Fenster x Nutzungsgrad  Wärmegewinne ) / (  Su mme 
Wärmeverluste   ) =  % Anteil Fenster

(4351 kWh/a x 0,93)  /  (8197 kWh/a)  =  49%   

Ausrichtung Reduktionsfaktor g-Wert Fläche Globalstr. Heizzeit

der Fläche vgl. Blatt Fenster (senkr. Einstr.)

m² kWh/(m²a) kWh/a

1. Ost 0,51 * 0,52 * 8,33 * 223 = 492
2. Süd 0,39 * 0,52 * 29,14 * 534 = 3187
3. West 0,43 * 0,52 * 6,64 * 382 = 567
4. Nord 0,30 * 0,52 * 4,28 * 158 = 106
5. Horizontal 0,40 * 0,00 * 0,00 * 425 = 0

  

Wärmeangebot Solarstrahlung Q S Summe 4351

������7�	����������B������A)	��������
��8!>�����
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Kennwerte mit Bezug auf Energiebezugsfläche

Energiebezugsfläche: 165,23 m2

Verwendet: Jahresverfahren PH-Zertifikat: Erfüllt?

Energiekennwert Heizwärme: 15 kWh/(m²a) 15 kWh/(m²a) ��� �
Drucktest-Ergebnis: 0,40 h -1 0,6 h-1 �

Primärenergie-Kennwert 
(WW, Heizung, Hilfs- u. Haushalts-Strom) : 92 kWh/(m²a) 120 kWh/(m²a) �

Primärenergie-Kennwert 
(WW, Heizung und Hilfsstrom) : 24 kWh/(m²a)

Primärenergie-Kennwert 
Einsparung durch solar erzeugten Strom:

kWh/(m²a)

Heizlast: 11,7 W/m²

Übertemperaturhäufigkeit: 0,0% über 25 °C

Kennwert mit Bezug auf Nutzfläche nach EnEV

Nutzfläche nach EnEV: 237,4 m2

Anforderung: Erfüllt?

Primärenergie-Kennwert 
(WW, Heizung und Hilfsstrom) : 17,0 kWh/(m²a) 40 kWh/(m²a) ��� �

&�)��@
�����+
���� 8D$9��
��)���������
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Zwei häufige Fehler:
� luftdicht ohne Wohnungslüftung

� keine Verbesserung des Wärmeschutzes

© PHI AkkP 24 /2003
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KS

Beton

Minimaltemperatur mit 
Möblierung: 9,4 °C

© PHI AkkP 24 /2003
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Minimaltemperatur mit 
Möblierung: 13,2 °C

Schadensfrei auch mit Möbeln in 
der Ecke !!

20

16
12     

© PHI AkkP 24 /2003
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Innenoberfläche     14,5°C        19,3 °C                19,5 °C

Investition               40 €/m² 73 €/m² 81 €/m²

Davon Ohnehin      40 €/m² 40 €/m² 40 €/m²

Kapitalkosten                             1,40 €/(m²a) 1,73 €/(m²a)

Energieeinsparung   0               107,4 kWh/(m²a) 111,4 kWh/(m²a)

Kosten der eingesparten
kWh Endenergie                           1,3 Cent/kWh 1,6 Cent/kWh
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Innenoberfläche     13,8°C        19,4 °C                19,6 °C

Investition               70 €/m² 118 €/m² 127 €/m²

Davon Ohnehin      70 €/m² 70 €/m² 70 €/m²

Kapitalkosten                             2,05 €/(m²a) 2,44 €/(m²a)

Energieeinsparung   0               118,5 kWh/(m²a) 122,9 kWh/(m²a)

Kosten der eingesparten
kWh Endenergie                           1,7 Cent/kWh 2,0 Cent/kWh



6����7�����8 �����������51:%1;%4115

'�����������

���)����$�����D�Q�������1UV41110
F 3;�)��	
��� �����

F '�)�0�.���)����
������ �����
F &?�6��	�����
F �����������������

F ,
�����������$��"���)�������
F ,�$)��
��
�������<
��������

F �������)�0�;11���6��W�2����� (
��



6����7�����8 �����������51:%1;%4115

�������)���
������ ��)����

    0 10000 20000 30000    0

+79.0% Wände

+34.7% Fenster

+89.3% Dachfläche/Obere Geschossdecke

+22.1% Grundfläche/Kellerdecke

+50.0% Wärmebrücken

+14.3% Luftwechselverlust

-9.4% interne Wärmegewinne

+72.3% Heizwärmebedarf

+0.0% Warmwassererwärmung

kWh/a    0 10000 20000 30000    0

+79.0% Wände

+34.7% Fenster

+89.3% Dachfläche/Obere Geschossdecke

+22.1% Grundfläche/Kellerdecke

+50.0% Wärmebrücken

+14.3% Luftwechselverlust

-9.4% interne Wärmegewinne

+72.3% Heizwärmebedarf

+0.0% Warmwassererwärmung

kWh/a
Quelle:Harald Krause
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